\J
. Lrééig_(li(ljiches \7
(0] ngs e
Institut LI Karnten

Karnten Lauft - Raiffeisen Frauenlauf & Nordic Ladies Walk 2026

Der Raiffeisen Frauenlauf im Rahmen von ,Karnten Lauft* bietet jedes Jahr grof3artige Stimmung und emotionale
Erlebnisse. Neben dem besonderen Gemeinschaftsgefiihl steht vor allem das Sportliche der Teilnehmerinnen im
Mittelpunkt. Mit viel Ehrgeiz, Ausdauer und echter Frauenpower setzen sie ein starkes Zeichen fur Motivation,
Zusammenhalt und personliche Bestleistungen.

Strecke: 5 km

Altersklassen: 2016 und &lter

Voranmeldung (online) bis 31. Juli 2026 bei der LK Kérnten

Wichtig: Nach dieser Voranmeldung bekommen sie ein Passwort zugeschickt. Durch die Eingabe dieses Passworts ist

eine kostenfreie Anmeldung bei Karnten lauft moglich.

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 2 Einheiten 29.08.2026 19:00,
Fachbereich: Gesundheit und Erndhrung, Organisation Beginn 29.08.2026 19:00
Zielgruppe: Begeisterte Bauerinnen B 29.08.2026 21:00

Kursnummer 2-0030361
Veranstalter  Landwirtschaftskammer Karnten - Referat 2

Bildung, Beratung und Lebenswirtschaft
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