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Die zwolf Raunachte

Die Raunachte, auch Rauchnéachte oder Heilige Nachte genannt, werden von jeher von einem ,besonderen Zauber*

umgeben.

Es ist das die Zeit zwischen Weihnachten und dem Heilig Dreikdnigstag, die von vielen uralten Brauchen, reinigenden

Ritualen und mystischen Sagen gepragt ist. Dieser spannende Vortrag gewéhrt lhnen einen Einblick Gber den Ursprung

und die Bedeutung der Raunachte. Weiters erfahren Sie, wie Sie dieses alte Wissen in der Gegenwart anwenden

kénnen und wie Sie personlich von der Kraft der ,Zeit zwischen der Zeit" profitieren kénnen. Wertvolle Tipps und

aufschlussreiche Erklarungen runden das Raunachtthema ab. Nitzen Sie diese geschenkte Zeit fir lhre innere

Neuausrichtung und génnen Sie sich bewusst eine Auszeit. Hinweis: Unterstitzendes Workbook mit praxisbezogenen

Anleitungen ist bei der Referentin erhéltlich.
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Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 15,00 € Kursgebuihr

Fachbereich: Gesundheit und Ernahrung

Verflugbare Termine

04.12.2026 16:00, Klagenfurt am Worthersee
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