»
. Lriéig_(li(ljiches \7
(0] ngs e
Institut I-I Karnten

Vortrag: Osterbrauchtum - Rauchern mit heimischen Krautern

Der Frihling eignet sich bestens, um in unserem Zuhause ,auszumisten”.

Gleichzeitig dient das Rauchern als , Frihjahrsputz” fir Korper, Geist und Seele und verleiht uns wieder mehr
Wohlbefinden.

Gerade das Rauchern zu Ostern verstarkt diese Entschlackung auf allen Ebenen, lasst Altes gehen, damit Neues
kommen kann.

Schon unsere Vorfahren wussten um die Kraft des Réducherns und setzten diese gezielt als Reinigungs- und
Heilmethode ein.

Heute ist das Rauchern ein fester Bestandteil unserer Tradition.

Tauchen Sie ein in die Welt der Difte und Geruche. Erfahren Sie mehr Uber Rituale und Brauchtum im Jahreskreis
sowie Uber den richtigen Umgang mit Raucherwerk in der Praxis. Einfache Anwendungsbeispiele und wertvolle
Tipps erganzen diesen spannenden Vortrag.

Eckdaten:

» Termin: Freitag, 20. Marz 2026, 19:00-21:00 Uhr

» Ort: Bildungshaus Schloss Krastowitz, Krastowitz 1, 9020 Klagenfurt
» Referentin: Mag. Sabine Geringer

» Kosten: € 15,— pro Person

Anmeldung und Information:

bei Mag. Robert Madrian
Tel.: 0463/5850-2100

E-Mail: robert.madrian@Ik-kaernten.at

oder direkt online tber folgenden Link: Vortrag: Osterbrauchtum - Rauchern mit heimischen Krautern
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