
Kärnten

Bio-Familienkochen

Gemeinsam entdecken wir, welche funktionellen Lebensmittel echte Powerpakete

sind – und warum Nüsse, Getreide und Trockenfrüchte weit mehr als nur Snacks

sind. Anhand einfacher, alltagstauglicher Rezepte zeigen wir, wie man mit

hochwertigen Bio-Zutaten gesunde und leckere Jausen zubereiten kann.

Ideal zum Mitnehmen, Vorbereiten und Genießen zwischendurch.

Information

Kursdauer: 4,8 Einheiten

Fachbereich: Biologische Wirtschaftsweise

Verfügbare Termine

12.12.2025 14:00, Klagenfurt am Wörthersee

Ort Klagenfurt am Wörthersee

Beginn 12.12.2025 14:00

Ende 12.12.2025 18:00

Örtlichkeit Blinden - und Sehbehindertenverband Kärnten ,

Gutenbergstraße 7, 9020 Klagenfurt am

Wörthersee

Kursnummer 2-0029454

Veranstalter BIO AUSTRIA Kärnten
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