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"Schatz wir miussen reden..."

Kérntner Bildungstag 2025

Gluckliche Beziehungen sind kein Zufall — weder in der Liebe noch im Alltag mit der Familie.

Gluckliche Beziehungen sind kein Zufall — sie entstehen, wenn Liebe, Alltag und Familie in Balance sind. Ob als Paar,
im Zusammenleben mehrerer Generationen oder beim gemeinsamen Arbeiten: Entscheidend ist, wie gut wir einander
verstehen. Es ist wichtig, hinter die Verhaltensweisen zu blicken, Bediirfnisse wahrzunehmen und mit Achtsamkeit
Briicken zu bauen. Empathie und gute Gesprache sind der Schliissel, um Nahe zu bewahren und Konflikte in
Chancen zu verwandeln. Es geht im Alltag darum, einen Lebensweg zu finden, der die Liebe nicht vertreibt. Wer
versteht, was Menschen bewegt, kann das Miteinander neu gestalten. So wird Zusammenleben zu einer Quelle von
Vertrauen, Kraft und echter Verbundenheit. Die Bauerin und Autorin Petra Wurzer aus dem Metnitztal prasentiert ein
Buch mit vielen praktischen Beispielen und Hilfestellungen fiir ihren Alltag. Wir berichten weiters, wie wir seit 20 Jahren
mit dem Projekt ,Lebensqualitéat Bauernhof* viele bauerliche Familien bei zwischenmenschlichen Herausforderungen

erfolgreich begleitet haben.

Zum Abschluss gibt es eine feierliche Zertifikatsverleihung an die neuen Seminarb&uerinnen.

Programm:

ab 9:00 Uhr

Registrierung und Ankommen

9:30 Uhr
BegrifRung — GruRworte
Landesbauerin, Vizeprasidentin Astrid Brunner und Prasident Siegfried Huber

20 Jahre Lebensqualitat Bauernhof — Bericht aus der Praxis

Mag. Werner Ruppnig, psychosozialer Berater

Endlich Frieden am Hof — wie das Zusammenleben gelingen kann
Referentin: Petra Wurzer, Bauerin und Autorin

Liebespaar und Arbeitsteam — gliickliche Beziehungen sind kein Zufall
Referentin: Mag. a Elisabeth Gatt-Iro und Mag. Dr. Stefan Gatt

Im Anschluss
Feierliche Zertifikatsverleihung an die neu zertifizierten Seminarbauerinnen
Eckdaten:

Termin: Dienstag, 21. Oktober 2025, 09:00-13:30 Uhr
Ort: Bildungshaus Schloss Krastowitz, Krastowitz 1, 9020 Klagenfurt
Referentinnen und Referenten:

» Mag. Werner Ruppnig, psychosozialer Berater,
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e Betra Wurzer, Bauerin und Autorin,
¢ Mag. a Elisabeth Gatt-Iro und Mag. Dr. Stefan Gatt

Die Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung ist erforderlich!

Anmeldung beim LFI Karnten: Tel.: 0463/5850-2500, E-Mail: office@Ifi-ktn.at

oder direkt online tber folgenden Link: Kérntner Bildungstag 2025
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