
Kärnten

Frauenfrühstück in Hohenthurn
„Sitz ma zsomm und red‘ ma a bissl“

Gute Gespräche machen das Leben noch ein Stück besser! Unter diesem Motto wollen wir uns zu einem gemeinsamen

Frühstück treffen und wohlbehalten in der Gemeinschaft ein paar schöne Stunden verbringen!

Gestärkt von einem wertvollen Frühstück und guten Gedanken vom Landwirtschaftskammer-Berater Mag. Werner

Ruppnig können wir Themen ansprechen, die jede von uns betreffen:

• alltägliche Herausforderungen

• anstehende Veränderungen oder Entscheidungen

• Zusammenleben bzw. Zusammenarbeiten

• Wohlwollendes, Erheiterndes oder Spaßiges u.v.m.

Manchmal braucht es eine kleine Auszeit, um neue Kraft zu schöpfen! Wir freuen uns auf dich!

Eckdaten:

Termin: Samstag, 17. Mai, ab 08:30 Uhr

Ort: GH Kuglitsch, 9602 Hohenthurn Nr. 3

Referent: Mag. Werner Ruppnig, Psychosoziale Beratung, LK Kärnten

Teilnehmerbetrag: € 16,00 pro Person für Frühstück

Anmeldung und Information:

bis spätestens Freitag, 16. Mai 2025

bei Bildungsreferentin Rosemarie Hebein, Tel.: 0660/5687775
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