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Keine Angst vor Auftritten!

Egal, ob Sie ein Interview geben, eine Rede halten oder an lhrer Social-Media-Préasenz
arbeiten: Fuhlen Sie sich unwohl, wenn die Aufmerksamkeit auf Sie gerichtet ist? Haben Sie
den Wunsch, bei Auftritten aller Art mehr Présenz zu zeigen? Oder méchten Sie einfach
lernen, lhre Leistungen wirkungsvoll in Szene zu setzen? Erfahren Sie von einer erfahrenen
Journalistin und Moderatorin, wie Sie Offentlichkeit bewusst nutzen kénnen! In diesem Kurs
lernen Sie, bei (Medien-)Aulftritten professionell und gelassen aufzutreten, klare Botschaften

zu vermitteln und lhr Lampenfieber in den Griff zu kriegen.
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