
Kärnten

Workshop: Putzen wie zu Omas Zeiten

Unsere Großmütter wussten genau, wie man Haus, Wäsche und Geschirr ganz ohne Chemie blitzsauber bekommt.

Statt moderner Putzmittel setzten sie auf einfache, natürliche und äußerst wirkungsvolle Zutaten, die in keinem Haushalt

fehlen durften. In diesem Workshop knüpfen wir an dieses traditionelle Wissen an und zeigen, wie nachhaltig und

effizient diese Methoden auch heute noch sind.

Sie erfahren, welche natürlichen Rohstoffe besonders vielseitig einsetzbar sind, wie man sie richtig kombiniert und für

welche Bereiche im Haushalt sie sich eignen. Schritt für Schritt stellen wir gemeinsam verschiedene Reinigungsmittel

her – vom Allzweckreiniger bis hin zu speziellen Helfern für Küche, Bad oder Wäsche. Dabei lernen Sie nicht nur die

Rezepte kennen, sondern auch praktische Tipps und kleine Tricks, die den Haushalt spürbar erleichtern.

Alle im Kurs hergestellten Produkte dürfen Sie selbstverständlich mit nach Hause nehmen und sofort nutzen. So können

Sie direkt ausprobieren, wie wirkungsvoll diese umweltfreundlichen Alternativen im Alltag sind.

Materialkosten: € 18,- pro Person (direkt an die Kursleiterin zu bezahlen).

Lassen Sie sich von den einfachen, bewährten Methoden unserer Großmütter inspirieren und entdecken Sie, wie leicht

ein sauberes Zuhause ganz ohne aggressive Chemikalien gelingen kann!
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Kärnten

Information

Kursdauer: 4,8 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € Kursgebühr

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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