
Kärnten

Vortrag: Pflanzen - Menschen - Volksmedizin

Raublattgewächse und Stechpalmen – raue Gesellen, Schwarze Schafe und keineswegs Palmen!

Die Familie der Raublattgewächse ist im Verlauf der letzten Jahre als Folge des Gehalts an

Pyrrolizidinalkaloiden etwas in Verruf geraten, obwohl mit dem Beinwell und dem Lungenkraut zwei sehr

wertvolle Heilpflanzen der alpenländischen Volksheilkunde Mitglieder dieser Familie sind. Neben diesen

bekannten Heilpflanzen gibt es in dieser Familie noch viele andere interessante Arten, die unsere heimische

Flora bereichern. Die Familie der Stechpalmengewächse hat uns neben der bekannten Weihnachtszierpflanze

der Stechpalme noch den Maté-Baum geschenkt, der bei uns zwar nicht so bekannt ist, aber eine wertvolle

Teepflanze darstellt.

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Kursbeitrag: 15,00 € Kursgebühr

Fachbereich: Umwelt und Naturschutz

Verfügbare Termine

© 2025 - lfi.at Ausdruck vom 14.05.2025


