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Institut I-I Karnten

Einschulung "Mein Essen - meine Zukunft"

Schulworkshop "Mein Essen - meine Zukunft"
+Was hat mein Essen mit dem Klima zu tun?*
Die Seminarb&uerinnen werden im Rahmen der Einschulung befahigt, ihrer spateren Zielgruppe der Jugendlichen die
Antworten auf diese Frage zu geben. Die Seminarb&uerinnen erhalten in einem methodisch abwechslungsreichen Tell

das theoretische Wissen zur Nachhaltigen Erndhrung und zur sorgsamen Lebensmittelauswabhl.

Im zweiten Teil wird die praktische Umsetzung des Themas prasentiert. Es werden saisonale Lebensmittel zu wertvollen
Speisen verarbeitet, die gut schmecken und gleichzeitig unser Klima schonen.

Die Teilnahme an dieser Einschulung befahigt die Seminarb&uerinnen danach aktiv dieses Thema anbieten zu kénnen.
Information:
Seminargebihr 25€ (Wird am Kurstag bar eingehoben.)

Fir Seminarbauerinnen Osterreichweit
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Information

Kursdauer: 8 Einheiten

Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat,

Unternehmensfiihrung, Organisation

Verfigbare Termine
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