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Institut I Karnten

Zertifikatslehrgang ,, Green Care — Gesundheit férdern am Hof*

Der Lehrgang ,,Green Care — Gesundheit fordern am Hof" ist eine fur die Land- und Forstwirtschat maf3geschneiderte,
praxisorientierte Ausbildung, die bauerlichen Betrieben eine padagogische Zusatzqualifikation im Bereich
Gesundheitsférderung und Pravention am Bauernhof bietet.

Der Lehrgang richtet sich an Betriebsleiterinnen, mit Interesse am Produkt: ,Green Care — Auszeithof".

Inhalte des Zertifikatslehrgangs:

» Forderung, Gesundheitspadagogik und Pravention

» Starkung der Gesundheitsressourcen am Bauernhof, Bewegungs- und Interaktionsmaoglichkeiten,
Achtsamkeitstraining, gesunde Ernéhrung

» Personlichkeitsbildung mit Inhalten u.a. zu Kommunikation, Prasentation, Selbstreflexion

» Fuhrung mit den Schwerpunkten Betriebswirtschaft, Recht, Marketing und Verkauf

« Padagogische Konzept- und Angebotsentwicklung

» Kooperationen und Netzwerkaufbau

e Abschlussarbeit abgestimmt auf den eigenen Hof

Fur den Erhalt des Zertifikates sind 80% Mindestanwesenheit, Erste-Hilfe-Kenntnisse (Kursnachweis) und die

Prasentation einer schriftlichen Abschlussarbeit erforderlich.

Eckdaten:

Start: Modull: Mittwoch, 22. und Donnerstag, 23. 02.2023, von 9:00 bis 17:00 Uhr, Bildungshaus Schloss Krastowitz
und am Freitag, 24.02.2023, 9:00 — 12:00 Uhr, Online via Zoom

Alle weiteren Termine folgen

Dauer: 22 Tage (176 UE) in 10 Modulen

Teilnahmebeitrag: € 780 (gefdrdert fir Landwirtinnen); € 3900 (ungefdrdert)

Informationen: DI Dr. Monika Nell, Green Care Koordinatorin, LK Karnten Tel.: 0463/5850-1397

Anmeldung:

bis 13.02.2023 beim LFI Karnten
Tel.: 0463/5850-2500
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