
Kärnten

Erdäpfelvariationen - traditionell - modern - einfach - gesund

Erdäpfel sind bekömmlich, vitaminreich und gesund und viel mehr als nur eine Beilage. Sie sind wahre kulinarische

Alleskönner, unzählige Speisen lassen sich aus der gesunden Knolle zubereiten. Im praktischen Kurs lernen Sie

verschiedene Erdäpfelsorten mit ihren unterschiedlichen Kocheigenschaften kennen. Verschiedene Erdäpfelgerichte

werden zubereitet und verkostet: süß und pikant, traditionell und modern, einfach und raffiniert – holen Sie sich neue

Ideen für Ihren Speiseplan

Kosten: € 54,-- inkl. Kursbeitrag, Lebensmittel- und Materialkosten, Küchenbenützung und Broschüre

Anmeldung mind. 4 Tage vor Kursbeginn bei der Referentin Andrea Eder (telefonisch/WhatsApp) 0680/2456826 oder

Christiane Monsberger (telefonisch/WhatsApp) 0664/3971945

Zum Zeitpunkt geltende Covid-Regeln sind einzuhalten. 

Begrenzte Teilnehmerzahl!
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Kärnten

Information

Kursdauer: 3,5 Einheiten

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität, Gesundheit und

Ernährung

Mitzubringen: Schürze, Geschirrtücher, Vorratsdose

Verfügbare Termine
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