\J
. Lrééig_(li(ljiches \7
(0] ngs e
Institut I-I Karnten

Geflugel Gerichte - raffiniert und schnell

Sie sind mit der Verarbeitung eines ganzen Hendls tiberfordert? Ihnen fehlen Inspirationen zu schnellen und pfiffigen
Hendl-Rezepten? Sie mochten fur mehrere Tage vorkochen, wissen aber nicht wie und was? Dann sind Sie bei diesem
Kurs ,Gefliigel Gerichte - raffiniert und schnell* genau richtig! Sie lernen, wie man ein Hendl richtig zerlegt, welche
Teilstiicke wofur verwendet werden kdnnen und entdecken eine Vielzahl einfacher und abwechslungsreicher
Hendl-Rezepte.

Kosten: € 52,- inkl. Kursbeitrag, Lebensmittel- und Materialkosten, Kiichenbeniitzung und Broschire

Anmeldung mind. 4 Tage vor Kursbeginn bei der Referentin Lisa Marika Miksch (telefonisch/WhatsApp) Tel. 0660 68 78
342

Zum Zeitpunkt geltende Covid-Regeln sind einzuhalten.
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Information Verfigbare Termine
Kursdauer: 3,5 Einheiten
Fachbereich: Personlichkeit & Kreativitat, Gesundheit und
Ernéhrung
Mitzubringen: Mitzubringen: Kochschurze, Geschirrtuch, ein

Schraubglas mit Deckel
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