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Institut LI Karnten

Oxymel-Medizin: Tinkturen, Bittertropfen und Isotonika

Oxymel ist in den letzten Jahren zu einem beliebten Gesundheitstrend avanciert. Oxymel-Expertin und Buchautorin
Gabriela Nedoma stellt in diesem Intensivseminar die besten Methoden und Rezepturen zur Herstellung von
alkoholfreien Pflanzenextrakten mit Oxymel vor. Im Fokus stehen Oxymel-Tinkturen gegen Husten,
Leber-Galle-Beschwerden, Fieber, Entziindungen, Schmerzen, Schlaflosigkeit, Depressionen und vieles mehr. Fur
Gesundheitsinteressierte, Imkerinnen und Apitherapeutinnen bietet das Seminar innovative Anwendungen zur
Herstellung und Anwendung von Oxymel-Arzneien in der Naturapotheke.

Information Verfigbare Termine

Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 95,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernéhrung
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