
Kärnten

Workshop: Naturkosmetik mit Zitrusdüften - selbst hergestellt

Der Duft von Orange, Zitrone, Grapefruit und Bergamotte ist voller Heiterkeit und Frische und sorgt für eine

ausgeglichene Stimmungslage. Diese wunderbar entspannenden und erfrischenden Eigenschaften entfalten sich in

Naturkosmetikprodukten besonders gut. In diesem Workshop lernen Sie die verschiedenen ätherischen Zitrusöle und

dazu passende Düfte kennen und wir werden gemeinsam einen erfrischenden Roll on, eine belebende Körperbutter und

ein entspannendes Ölbad herstellen.

Achtung: für Material sind 18 Euro pro Person an die Kursleiterin zu bezahlen!

Information

Kursdauer: 4 Einheiten

Kursbeitrag: 45,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine

© 2025 - lfi.at Ausdruck vom 21.12.2025


