
Kärnten

Schauplatz Bauernhof – Corona hat uns verändert
Bezirksbildungstag 2021 geht Online: „Was die Veränderung mit uns macht – oder: die Macht der Veränderung in Zeiten

der Pandemie!“

Es gibt im Leben immer zwei Möglichkeiten auf eine Sache zu sehen. Entweder ich sehe was alles nicht geht, nicht

erlaubt ist usw. oder ich sehe was geht und was erlaubt ist.

Corona hat große Herausforderungen für die Gesellschaft und jeden einzelnen mit sich gebracht und die Welt wie

wir sie kennen gewandelt. Die Veränderungsprozesse durch die Pandemie betreffen uns alle in unterschiedlichem

Ausmaß und jeder von uns geht anders damit um. Auch wenn die Pandemie in verschiedenen Lebensbereichen

Einschränkung, Verzicht oder Zusatzaufwand bedeutet, sie bedeutet auch die Chance neue Wege zu beschreiten und

zu wachsen. So ist es wichtig, sich bewusst zu machen, dass die Krise auch positive Veränderungen und

Entwicklungen in unserer Gesellschaft und unserem Leben angestoßen hat. Das kann uns helfen weiter gut durch

die Krise zu kommen. Die Veränderungen durch und mit Corona und deren Bedeutung für das bäuerliche Leben und

Arbeiten sind Thema des Bezirksbildungstages 2021.

 

Beschäftigen wir uns mit den Fragen:

• Wie geht der Mensch damit um?

• Was macht die Veränderung mit unserem Arbeitsplatz Bauernhof?

Folgende Lebensbereiche werden reflektiert:

• Stresserleben durch Furcht vor Ansteckung

•  Existenzängste

• soziale Kontakte und wie (oft) sie gepflegt werden (können)

• die Art und Weise wie wir arbeiten und unsere Freizeit gestalten

• die zunehmende Digitalisierung und die vielen auch positiven Veränderungen in unserem Alltag.

Referentinnen:

• ÖR Andrea Schwarzmann (Bundesbäuerin)

• KR Astrid Brunner (Landesbäuerin & Vizepräsidentin der LK Kärnten)

• Mag.a Dr.in Christina Steiner-Stanitznig (LK-Psychologin, Projekt "Lebensqualität am Bauernhof)

Eckdaten

Zwei Onlinetermine für Kärnten:

• Freitag, 22. Jänner 2021 von 9:00 – 11:00 Uhr  oder
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• Mittwoch, 27. Jänner 2021 von 19:00 – 21:00 Uhr

Ort: Zoom online (den Zugang dazu erhalten Sie nach der Anmeldung)

Moderation: Mag. a Friederike Parz (Referatsleiterin der LK Kärnten, Referat Bildung, Beratung und Lebenswirtschaft)

Teilnehmerbeitrag: Kostenfreie Teilnahme

Live zugeschalten wird die Bundesbäuerin Andrea Schwarzmann aus Vorarlberg!

Anmeldung

Anmeldungen bis Donnerstag, 21. Jänner 2021:

Schnell und bequem: HIER ONLINE

oder per Email: lebenswirtschaft@lk-kaernten.at

oder beim LFI Kärnten, Tel. 0463/5850-2500.

Sie benötigen für die Teilnahme folgende Hardware:

• Computer, Laptop oder Tablet,

• Breitbandinternet

• Headset bzw. Kopfhörer und Mikrofon
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