
Kärnten

Bezirksbildungstag 2021 geht Online: Schauplatz Bauernhof - Corona

hat uns verändert!

Corona hat uns deutlich vor Augen geführt, dass wir in einer komplexen und unsicheren Welt leben. Im Rahmen des

Vortrags 

"Was die Veränderung mit uns macht - oder: die Macht der Veränderung in Zeiten der Pandemie" 

beschäftigen wir uns mit den Fragen: Wie geht der Mensch damit um? 

Was macht die Veränderung mit unserem Arbeitsplatz Bauernhof?

Folgende Lebensbereiche werden reflektiert:

* Stresserleben durch Furcht vor Ansteckung 

* Existenzängste

* soziale Kontakte und wie (oft) sie gepflegt werden (können)

* die Art und Weise wie wir arbeiten und unsere Freizeit gestalten

* die zunehmende Digitalisierung und die vielen auch positiven Veränderungen in unserem Alltag.

Information

Kursdauer: 2 Einheiten

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität

Zielgruppe: Mitglieder der bäuerlichen Familien

Verfügbare Termine
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