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Green Care Lehrgang: Gesundheit fördern am Hof
Dieser Zertifikatslehrgang ist eine neue, für die Land- und Forstwirtschat maßgeschneiderte, praxisorientierte

Ausbildung, die bäuerlichen Betrieben eine pädagogische Zusatzqualifikation im Bereich der Förderung von Gesundheit

und Prävention bietet.

Die Teilnehmenden werden im Lehrgang befähigt, ein neues Tätigkeitsfeld im Bereich der sozialen Landwirtschaft

(Green Care) aufzubauen.

Die Bäuerinnen und Bauern können spezielle Programme zur aktiven Erholung anbieten, auch in Zusammenarbeit

mit anderen ExpertInnen.

Im Laufe des Lehrgangs lernen die Teilnehmenden das gesundheitsförderliche Potenzial ihres Hofes kennen und

können dieses gezielt für Tages- und Mehrtagesangebote im Bereich der Gesundheitsförderung und für

Erholungsangebote einsetzen.

Zukünftige Zielgruppen für dieses neuartige Angebot sind sowohl ruhesuchende Einzelpersonen als auch Firmen, die

ihren MitarbeiterInnen— z.B. im Rahmen der betrieblichen Gesundheitsförderung- gezielte Maßnahmen zur

Gesundheitsförderung bieten möchten.

Eckdaten

Dauer: 05. Februar bis 30. November 2019

21 Tage, insgesamt 168 Unterrichtseinheiten

weitere Termine werden noch bekannt gegeben

Information

Claudia Olinowetz BEd

Tel.: 0463/5850-1397

(Erreichbar MO und MI 8.00 bis 16.00 Uhr und DI 8.00 bis 12.00 Uhr)

Anmeldung

LFI Kärnten

Tel.: 0463/5850-2500

office@lfi-ktn.at

© 2025 - lfi.at Dokumentstand: 19.02.2021 Ausdruck vom 06.07.2025


