
Kärnten

LQB - Aktivierte Familienenergie zündet die Betriebsenergie

Damit der energetische Akku voll bleibt, sind Belastungen und Erholung in eine gesunde Balance zu bringen. Es gibt

praktische Tools und Bausteine aus einer Vielzahl von Methoden, die das Energie-System regenerieren und in Schwung

halten.

Information

Kursdauer: 1,5 Einheiten

Fachbereich: Persönlichkeit & Kreativität

Zielgruppe: Bäuerinnen und Bauern, die am Hof leben

Verfügbare Termine
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