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Das schaffe ich locker!

Jeder von uns mdchte in seinem Leben erfolgreich sein- jeder auf seine Art und in unterschiedlichen Bereichen. Wie das
funktioniert? Sie missen sich nur sorgfaltige Gedanken Uber Verwendung und Nutzung ihres personlichen Zeitkapitals
machen. Bei erfolgreichen Menschen steht meist ein Uberlegtes Lebenskonzept dahinter. Die Zeit wird bei diesen
Personen zur Erreichung ihrer persénlichen und beruflichen Ziele bewusst eingesetzt! Lernen Sie in diesem Seminar
Methoden kennen, wie auch SIE lhre Zeit effektiv und bewusst einsetzen! Der Erfolg wird sich rasch einstellen- Sie
werden sehen!

Inhalte/Themen:

Die vier Lebensbereiche, Zeitmanagementkreis (Ziele, Planen, Entscheiden, Organisation, Kontrolle), ABC Analyse, das

"Eisenhower Prinzip“, Organisations- Ablage- und Zeitpléane, Zeitdiebe

Information Verfligbare Termine

Kursdauer: 8 Einheiten

Kursbeitrag: 85,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich: Unternehmensfiihrung
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