
Kärnten

Workshop: Destillieren mit der Wasserdampfdestille

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt der Wasserdampfdestillation! In diesem Workshop lernen Sie alles, was Sie

über die Anwendung von Wasserdampfdestillen, Hydrolaten und ätherischen Ölen wissen müssen. Im praktischen Teil

destillieren Sie selbst Kräuter (Salbei) sowie Blüten (Lavendel und Rosen). Das Ergebnis: wohlriechende Hydrolate und

wertvolle ätherische Öle, die sich ideal zur Herstellung Ihrer eigenen Naturkosmetik eignen. Die Teilnehmer arbeiten

jeweils zu zweit an einer Destille, was sicherstellt, dass jeder ein eigenes Hydrolat mit nach Hause nehmen kann. Die

Einsatzmöglichkeiten der hergestellten Produkte sind vielfältig und nahezu unbegrenzt – lassen Sie sich überraschen

und inspirieren!

Für Material sind 15,- Euro pro Person an die Kursleiterin zu bezahlen!

Information

Kursdauer: 6 Einheiten

Kursbeitrag: 50,00 € Kursgebühr

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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