
Kärnten

Workshop: Heilsame Fette

Die heimische Tierwelt hält viele wertvolle Schätze für uns bereit- in diesem Workshop nützen wir die kostbaren Fette

und rühren damit gesunde Produkte für die Schönheit - natürlich der Jahreszeit angepasst. Dadurch soll das Wissen

unserer Vorfahren wiederbelebt und mit Herz und Hirn die Gaben der Natur für unsere Nachfahren gesichert werden.

Achtung: für Material sind 12 Euro pro Person an die Kursleiterin zu bezahlen!

Information

Kursdauer: 4,8 Einheiten

Kursbeitrag: 43,00 € Teilnehmerbeitrag

Fachbereich: Gesundheit und Ernährung

Verfügbare Termine
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