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Termin & Ort

am MI 26. Marz 2025
un 9,00 - 12.00 Uhr
inder Jausenstation

StaUdaCher Impulsvortrag ,Sicherheits- und“
. Gesundheitsangebote fiir SVS-Kunden im Uberblick”
Flatschach 2, Himmelberg

Gesundheit und Pravention im Fokus —

Gesundheitsforderung & Sicherheitsberatung
in der SVS

Woussten Sie, dass sich die Gesundheitswochen der SVS ideal fir
Referentinnen eine ,gesunde” Auszeit vom Alltag eignen? Sie wollen mehr lGber die

) . L Praventionsinitiative 2025 ,,Gemeinsam gegen Krebs.” erfahren?
Dr." Mag.? Katharina Gottlicher

Dagmar Melanscheg MA
(SVS Karnten — Gesundheitsférderung
und Sicherheit am Hof)

Lassen Sie sich einen Uberblick zu den Gesundheitsférderungs- und
Praventionsangeboten der SVS geben!
Dieses Jahr startet ein besonderes Programm fiir Familienbetriebe:
FUTURE PROOF 2.0 - Info’s dazu gibt’s beim Treff!

Anmeldungen bis 24.03.2025 Zwischen den Vortragen und Inputs werden praktische Bewegungs-
und Entspannungsiibungen gezeigt, die Sie leicht im Alltag

in der LK AST FEIdkirChen, Huber integrieren konnen.

Monika 0463/5850-3540 oder per LFI

Weiters besteht die Moglichkeit an einer kostenfreien BIA-Messung
teilzunehmen. Was ist BIA? Die Bioelektrische Impedanzanalyse ist
eine Methode zur Messung der Kérperzusammensetzung

Wasser, Muskel, Fett).
( ) P

Wir freuen uns tiber ihr Dabeisein! w

Fur die Landwirtschaftskammer Karnten - AuRenstelle Feldkirchen,
der AuBenstellenleiter &

Anmeldelink:

Gesundheit und Pravention im Fokus -
Gesunheitsférderung & Sicherheitberatung in
der SVS | LFI Kdrnten

oder bei der BR Christina Ferlan
@ 0664/9246677 oder bei BR Mag.
Melanie Schnitzer@& 0650/7200533

LFI Kursnummer: 2-0028407

die LebensWirtschaftsberaterin: die Bildungsreferentinnen:
Ing. Wilfried Médritscher BR Christina Ferlan,
Ing. Monika Huber BR Mag. Melanie Schnitzer
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https://ktn.lfi.at/gesundheit-und-pr%C3%A4vention-im-fokus-gesunheitsf%C3%B6rderung-sicherheitberatung-in-der-svs+2500+2863787+++2863788
https://ktn.lfi.at/gesundheit-und-pr%C3%A4vention-im-fokus-gesunheitsf%C3%B6rderung-sicherheitberatung-in-der-svs+2500+2863787+++2863788
https://ktn.lfi.at/gesundheit-und-pr%C3%A4vention-im-fokus-gesunheitsf%C3%B6rderung-sicherheitberatung-in-der-svs+2500+2863787+++2863788

