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Almkrauter und Almkulinarik

LHeilkraft der AIm"“ — Auszeit geniel3en durch Wahrnehmen und Entschleunigung in der Natur, Naturmeditation — ein Tag

fur die Seele. Inspiration, Energie tanken, sich erden und die gewonnene Freude wieder mit in den Alltag nehmen ist die

Devise.

Die besonderen Almkrauter werden wir achtsam sammeln und mit einfachen Methoden werden wir aus den Almkrautern

hochwertige Krauterprodukte fur unser seelisches und kulinarisches Wohlbefinden herstellen.

Anmerkung: Alle im Kurs selbst erzeugten Produkte (Blitenessenzen, Tinkturen, Salben, Krautersalz etc.) kénnen mit

nach Hause genommen werden.

Information

Kursdauer:

8 Einheiten

Kursbeitrag:

65,00 € Teilnehmerbeitrag gefordert fir Landwirte
195,00 € Teilnehmerbeitrag ungefordert

55,00 € Teilnehmerbeitrag fur Mitglieder
Almwirtschaftsverein

35,00 € Abzug Invekos-Gutschein
Bildungsférderung von ProjektmaBnahmen der
Landlichen Entwicklung im Rahmen des

GAP-Strategieplan Osterreich 2023-2027

Fachbereich:

Almwirtschaft

Zielgruppe:

fur alle Interessierten, Krauterpadagogen,

Almbauerinnen und Almbauern

Mitzubringen:

Wetterfeste Wanderkleidung, festes Schuhwerk,

Verfligbare Termine

21.06.2024 09:00, Millstatt

Ort
Beginn
Ende

Ortlichkeit

Information

Kursnummer

Trainer:in

Veranstalter

Millstatt

21.06.2024 09:00

21.06.2024 17:00

Lammersdorfer Alm, Lammersdorfer Almstrae
28, 9872 Millstatt

Elisabeth Maria Ladinig, Tel 0463/5850-2512,
elisabeth.ladinig@Ik-kaernten.at

2-0025402

Elisabeth Obweger
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